DRK Seniorenzentrum IMPULS Deutsches
Burgerstralie 6 Rotes
01127 Dresden Kreuz

Tel: 0351 84722678

impuls@drk-dresden.de

gefordert durch die Landeshauptstadt Dresden

Wanderplan IMPULS (Juni/Juli 2019)

| Juni 2019

Nordic-Walking entlang der Elbe: jeden Do 10-12 Uhr, Treff im IMPULS (BUrgerstr. 6)

03.06. Kurzwanderung: Neue Heide—Hellerberg (ca. 4-6 km)
Treff: 14.00 Uhr, Haltestelle ,Moritzburger Weg*“ (Li. 7)

11.06. Radeln mit Genuss: Elbradweg
Treff: 13 Uhr, Leipziger Str./Fahrradbricke Elbradweg (Haltestelle ,Altpieschen®)

17.06. Kurzwanderung: Schonfeld—Pillnitz (ca. 4-6 km)
Treff: 14.00 Uhr, Haltestelle ,Ullersdorfer Platz (Li. 11)

25.06. Radeln mit Genuss: Elbradweg
Treff: 13 Uhr, Leipziger Str./Fahrradbriicke Elbradweg (Haltestelle ,Altpieschen®)

Juli 2019

Nordic-Walking entlang der Elbe: jeden Do 10-12 Uhr, Treff im IMPULS (Blrgerstr. 6)

01.07. Kurzwanderung: Klotzsche—Todweg (ca. 4-6 km)
Treff: 14.00 Uhr, Haltestelle ,Neue Briicke“ (Li. 7)

09.07. Radeln mit Genuss: Elbradweg
Treff: 13 Uhr, Leipziger Str./Fahrradbricke Elbradweg (Haltestelle ,Altpieschen®)

15.07. Kurzwanderung: Weil3er Hirsch—Marienbad (ca. 4-6 km)
Treff: 14.00 Uhr, Haltestelle ,Plattleite (Li.11)

23.07. Radeln mit Genuss: Elbradweg
Treff: 13 Uhr, Leipziger Str./Fahrradbricke Elbradweg (Haltestelle ,Altpieschen®)

29.07. Kurzwanderung: Kaditz—Altkaditz—Pieschen (ca. 4-6 km)
Treff: 14.00 Uhr, Haltestelle ,Riegelplatz® (Li. 9 oder 64)

» 18.06. Sommerfest: Gemeinsam feiern wir mit dem Seniorenzentrum Johann im Garten
Treff: 14.00 Uhr Striesener Str. 39 (Kosten: 2,50 € zzgl. Kaffeegedeck, Bitte um Anmeldung!)
» 03.07. Dialog mit den Stadtbezirksbeiratinnen, 10.30-12 Uhr (kostenfrei) — innerhalb des
Nachbarschaftsfrihstiicks 10-12 Uhr (2,50€ Bewirtung) — Blrgerstr.6
» 17.07. Picknick an der Elbe: Mitbring-Brunch (ob suf oder herzhaft — Hauptsache lecker!),
Treff: 10 Uhr Glockenspiel Japanisches Palais, (Kosten: 1,00 €, Bitte um Anmeldung!)
» 24.07. Exkursion: Craftbeer - Verkostung,
Treff: 18.00-19.00 Uhr Sebnitzer Str. 15 (Teilnehmerbeitrag 10 €, Verkostung 5 Biersorten,
Bitte um Anmeldung!)
» 31.07. Exkursion: Entsorgungsfachbetrieb fur Elektroschrott (Werkstatt Lebenshilfe)

Treff: 14.00 Uhr Werftstr. 5 (Kosten: 1,50 €, Bitte um Anmeldung!)

Der Beitrag pro Teilnahme an Rad- und Wandergruppe betragt 1,50 Euro (Fahrtickets sind nicht
inbegriffen) Die Teilnahme an den Wanderungen / Radtouren / Exkursionen erfolgt grundsétzlich auf
eigenes Risiko. Jegliche Haftung durch den Veranstalter bzw. den Tourenleiter (z.B. fur Unfélle) ist
ausgeschlossen. Die Verantwortung fur eventuelle individuelle vorzeitige Tourenabbriiche und eigene
Rickwege liegt bei jedem Teilnehmer selbst.



