
jeden Donnerstag 
9:00 Uhr

Treff zur ABC-Stunde 
und zum Sport

-Kids im Kindergarten
                      > das letzte Kita-Jahr <

"Vorschularbeit beginnt
am ersten Kita-Tag!“



(dünnen) Buntstiften
Bleistift
Schere
Leim
Lineal
Radiergummi
Spitzer

Die ABC-Kids benötigen bitte eine Federmappe mit:

 



Über das ABC-Jahr:

Buchstaben und Zahlen

diese Fähigkeiten können auch zu Hause geübt werden

Mein Körper und Ich Meine Gefühle und Ich Ich weiß mir zu helfen

Meine Umwelt, meine Heimat

Körperteile kennen & benennen
Stopp! Mein Körper gehört mir
Reinlichkeitserziehung
Schnürsenkel binden
Selbsttätigkeit & Selbstwirksamkeit

Gefühle kennen & benennen
Umgang mit Emotionen
das sind meine Stärken...
das macht mich aus...

Sicherheitsdetektive
erste Hilfe
Besuch bei Polizei & Feuerwehr
ADACUS-Verkehrserziehung

erste Buchstaben & Zahlen kennen 
und schrieben lernen
den eignen Namen schreiben üben

Stadtführung
Waldtag
Tagesausflüge
etc.

Leo's Mini-Cup Bibliotheksbesuche
Besuch ehemaliger Kinder aus der 1. KlasseBesuch in der Schule Zuckertütenfest

Förderung der Selbständigkeit

sich in Geduld und Wartezeiten üben

Konzentration Üben

Misserfolge aushalten lernen

Bewegungsdrang kontrollieren üben

Durchhaltevermögen trainieren
Feinmotorik trainieren

Vorfreude auf die Schule wecken!



emotionale Schulfähigkeit soziale Schulfähigkeit motorische Schulfähigkeit kognitive Schulfähigkeit

Belastbarkeit besitzen

Enttäuschung ertragen können

angstfrei wahrnehmen

Zuversicht besitzen

       neue, unbekannte Situationen 

Zuhören können

sich in einer Gruppe ange-

Regelbedeutungen erfassen &

über konstruktive Konflikt-

eigeninitiatives Verhalten 

       sprochen fühlen 

      Regeln einhalten können

      lösungsstrategien verfügen

viso-motorische Koordination, 

Belastungen erkennen & aktiv

Gleichgewichts-, taktile &

      Finger- & Handgeschicklichkeit

       verändern können

       kinästhetische Wahrnehmung

Konzentrationsfähigkeit, Aus- 

auditives Kurzzeitgedächtnis,

ausgeprägtes visuelles Gedächtnis

Neugier & Lerninteresse

folgerichtiges Denken,  

       dauer, & Aufmerksamkeit

       auditive Merkfähigkeit

      Beziehungen & Gesetzmäßigkeiten

      erkennen

die Basiskompetenzen eines ABC-Kindes


