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Hinweise zum Aufenthalt in unserer Kurzzeitpflege 
 

 

• Für den Aufenthalt benötigen wir folgende Unterlagen: 

• Aufnahmeantrag 

• ärztlicher Fragebogen mit aktuellem Medikamentenplan / Diagnosen 

• ausgefüllte und unterzeichnete Anlagen 1 - 16 zum Heimvertrag  

• unterzeichnete Vereinbarung zur Medikamentenversorgung (Blisterzentrum), 
sowie Bestätigung der Informationspflicht 

• Vorlage Auswahl der Speisen  

• Kopie des Betreuerausweises oder der Vorsorgevollmacht / Patientenver-
fügung / Betreuungsverfügung 

• Pflegegrad - Bescheid von der Pflegekasse, sowie schriftl. Bestätigung der 
Kostenübernahme durch die Pflegeversicherung (Bitte teilen Sie uns mit, ob 
bereits Kurzzeitpflege / Verhinderungspflege in diesem Jahr in Anspruch 
genommen wurde) 

• mit Ihrem Einverständnis: die Kopie des letzten Renten- und Witwen-
rentenbescheides, Sozialhilfebewilligung (nur bei Sozialhilfeempfängern 
zwingend nötig) 

• Bitte teilen Sie uns mit, ob Sie Leihgeräte (Telefon und / oder TV-Gerät) 
wünschen 

 

Mitzubringen sind persönliche Sachen wie: 

• Personalausweis, Krankenkassen-Chipkarte, eventuell Nachweis zur 
Zuzahlungsbefreiung  

• Medikamente, Insulin, Verbandmaterial, Salben (in Originalverpackung und 
Bitte mit Namen und Anbruchs-Datum versehen!) Inkontinenzmaterial, 
Blutzuckermessgerät mit Teststreifen 

• vorhandene Hilfsmittel wie Rollstuhl, Rollator usw. (bitte kennzeichnen!) 

• Oberbekleidung / Leibwäsche / Nachtwäsche (bitte während des Aufenthalts 
verschmutze Wäsche mitnehmen und frische Bekleidung regelmäßig zur 
Verfügung stellen, in der KZP ist das Waschen der Kleidung nicht in der 
Leistung inbegriffen) 

• Hausschuhe / Schuhe (bitte geschlossenes Schuhwerk, keine Pantoffeln!) 

• Körperpflegemittel, Pflegeschaum, Waschlappen (Einmalwaschlappen) 

• Rasierapparat, Brille, Hörgerät usw. 

 

Bettwäsche und Handtücher werden von der Einrichtung bereitgestellt 

 
  



DRK Seniorenzentrum Dresden Johannstadt 
Gemeinnützige GmbH  
Pflege- und Seniorenheim „Clara Zetkin“ 
01307 Dresden, Fetscherstraße 111 
 

 
 

 

Hinweise zum Aufenthalt KZP 11_2023 

 

• gern können Sie bereits 1 Tag eher alle notwendigen Sachen vorbeibringen, 
damit der Einzugstag etwas entspannter gestaltet werden kann 

• Physiotherapie gewünscht / benötigt – Rezept mit Termin einer 
Physiotherapie, die in unsere Einrichtung kommt (Hausbesuch), mitbringen 

 

Ihre Ansprechpartner/innen sind:  

• Frau Peggy Schröder (Bewohnermanagement)   Tel.-Nr. (03 51) 4 451 627 

Haus B-Anbau / 2. Obergeschoss / Zimmer 238 

aufnahme@drk-pflegeheim-clara-zetkin.de 

 

• Herr Dirk Schneider (stellv. Pflegedienstleiter)   Tel.-Nr. (03 51) 4 451 661 

Haus B-Anbau / 2. Obergeschoss / Zimmer 243 

d.schneider@drk-pflegeheim-clara-zetkin.de 

 


