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Hinweise zum Aufenthalt in unserer Kurzzeitpflege 
 

 
 
Für den Aufenthalt benötigen wir folgende Unterlagen: 

 

 Kopie von Vorsorgevollmacht oder Betreuerausweis, Patientenverfügung 

 Kopie des Pflegegrad-Bescheides und schriftliche Bestätigung der Kosten-
übernahme durch die Pflegekasse  

 evtl. Sozialhilfebewilligung 

 Aufnahmeantrag  

 Vorlage zur Auswahl der Speisen 

 Anlagen  1 bis 15 (ausgefüllt und unterzeichnet)  

 aktuellen Arztbericht mit Medikamentenplan 

Den Kurzzeitpflegevertrag erhalten Sie am Einzugstag.  
 
 

Mitzubringen sind persönliche Sachen wie: 

 Oberbekleidung/Leibwäsche (bitte während des Aufenthalts verschmutzte Wäsche 
mitnehmen und frische Bekleidung regelmäßig zur Verfügung stellen, in der KZP 

übernehmen wir das Waschen der Kleidung nicht) 

 Nachtwäsche 

 Hausschuhe/Schuhe (bitte geschlossenes Schuhwerk, keine Pantoffeln!) 

 vorhandene Hilfsmittel wie Rollstuhl, Rollator usw. (bitte kennzeichnen!) 

 Medikamente/Insulin, Salben (in Originalverpackung!), Verbandmaterial, 
Inkontinenzmaterial, Blutzuckermessgerät  mit Teststreifen 

 Körperpflegemittel, Pflegeschaum, Einwegwaschlappen (für pflegebedürftige 
Gäste) 

 Rasierapparat, Brille, Hörgerät usw. 

 Handtücher und Bettwäsche stellt die Einrichtung zur Verfügung! 

 
 

Ihre Ansprechpartner sind (Haus B-Anbau / 2. Obergeschoss):  

 

Frau U. Watza (Bewohnermanagement)   Tel.-Nr. (0351) 44 51-  627 Zimmer 238 
u.watza@drk-pflegeheim-clara-zetkin.de 

Herr D. Schneider (stellv. Pflegedienstleiter)        661 Zimmer 243 
d.schneider@ drk-pflegeheim-clara-zetkin.de 

Frau K. Gerber (Ass. der Leitung)        615 Zimmer 241 
info@drk-pflegeheim-clara-zetkin.de 

 


