
Speiseplan 
Wir wünschen einen Guten Appetit 

Woche: 25       Speiseplan von 15.06.2020  bis 21.06.2020  

 
Die Liste mit Allergenen und Zusatzstoffen                                                              Zwischenmahlzeiten stellt Ihnen unser Personal bei Bedarf und  
ist auf allen Wohnbereichen einsehbar.                                                                                        auf Wunsch in den Wohnbereichsküchen zur Verfügung. 
Änderungen vorbehalten. 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Mittagessen 15.06.2020 16.06.2020 17.06.2020 18.06.2020 19.06.2020 20.06.2020 21.06.2020 
        

Menü 1 

Möhreneintopf 
Schweinefleisch 

A,AW  
Fruchtjoghurt 

11,12,13,16,G 

gedünstetes 
Schollenfilet 
Zit.Buttersoße 
Mischgemüse 
Kartoffelpüree 

11,12,A,AW,D 
Banane 

Bauern-  
frühstück 

Gewürz  
Gurkenwürfel  

13,C,16 
Pfirsichkompott 

10,13,16 

Hähnchen 
Ingwer Curry 

Risotto 
10,11,12,13,A,AW,M  

Vanille 
Quarkspeise 

11,12,13,16,G 

Blumenkohl 
Holländische 

Soße  
Pet.Kartoffeln 

13,6,O,11,12,A,AW,C,G 
Banane 

Gemüsetaler 
Petersiliensoße 
Kartoffelpüree 

11,12,A,AW,C 
Fruchtzwerge 

11,12,13,16,G 

Hähnchenkeule  
Buttererbsen 

Kartoffel 
Kroketten 

Zitronenmousse 
11,12,13,G 

        

Menü 2 

Buchteln 
 mit Vanillesoße 

A,AW,G  
Fruchtjoghurt 

11,12,13,16,G 

Fleisch - 
Frikadelle 

Erbsen-Karotten-
Gemüse 

Salzkartoffeln 
14,A,AW,C,L,M,11,12,13,6 

Banane 

Gabelspaghetti 
mit Jagdwurst 
Tomatensoße 

Reibekäse 
13,A,AW,C,G 

Pfirsichkompott 
10,13,16 

Reiseintopf 
Schweinefleisch 

11,12,13,L  
Vanille 

Quarkspeise 
11,12,13,16,G 

gebackenes 
Kabeljaufilet 
Kräutersoße 

Kartoffelpüree 
11,12,A,AW,C,D,A,AW 

Banane 
Apf.Möhrensalat 

Tiegelwurst 
Sauerkraut 

Salzkartoffeln 
13,6,O,112,4,A,AW 
Fruchtzwerge 

11,12,13,16,G 

Hähnchenkeule  
Brokkoli 
Kartoffel 

Kroketten 
Zitronenmousse 

11,12,13,G 
        

Leichte Vollkost 

Veg. 
Möhreneintopf 

11,12,A,AW,L  
Fruchtjoghurt 

11,12,13,16,G 

gedünstetes 
Schollenfilet 
Zit.Buttersoße 
Mischgemüse 
Kartoffelpüree 

11,12,A,AW,D 
Banane 

Gabelspaghetti 
mit Jagdwurst 
Tomatensoße 

Reibekäse 
13,A,AW,C,G 

Pfirsichkompott 
10,13,16 

Reiseintopf 
Schweinefleisch 

11,12,13,L  
Vanille 

Quarkspeise 
11,12,13,16,G 

Blumenkohl 
Holländische 

Soße  
Pet.Kartoffeln 

13,6,O,11,12,A,AW,C,G 
Banane 

Gemüsetaler 
Petersiliensoße 
Kartoffelpüree 

11,12,A,AW,C 
Fruchtzwerge 

11,12,13,16,G 

Hähnchenkeule  
Brokkoli 
Kartoffel 

Kroketten 
Zitronenmousse 

11,12,13,G 

        

Zusätzliche 
Wahlkomponenten 
zum Abendessen 

Frischkäse 
Kalter 

Schweinebraten 
Zungenrotwurst 

10,13,12,4,G 
Feinkost11,12,16 

Brie Käse  
Bayrischer 

Fleischkäse 
Gutsstreichwurst

12,13,A,G 
Feinkost11,12,16 

Ziegenkäse  
Kochschinken 

Putengrillbraten 
10,13,14,G 

Feinkost11,12,16 

Harzer Käse 
Nudelsalat mit 
Party Boulette 

10,13,11,12,16,A,AW,C,G 
Feinkost11,12,16 

Camembert 
Blutwurst 

Schinkenwurst 
10,12,13,G 

Feinkost11,12,16 

Schmelzkäse 
Meistersalami 

Thüringer 
Frühstücks 
Fleisch13,10,G 

Feinkost11,12,16 

Frischkäse 
Lachsschinken 

Prager Schinken 
10,13,14,4,G 

Feinkost11,12,16 

        



Speiseplan 
Wir wünschen einen Guten Appetit 

Woche: 26       Speiseplan von 22.06.2020  bis 28.06.2020  

 
Die Liste mit Allergenen und Zusatzstoffen                                                              Zwischenmahlzeiten stellt Ihnen unser Personal bei Bedarf und  
ist auf allen Wohnbereichen einsehbar.                                                                                        auf Wunsch in den Wohnbereichsküchen zur Verfügung. 
Änderungen vorbehalten. 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Mittagessen 22.06.2020 23.06.2020 24.06.2020 25.06.2020 26.06.2020 27.06.2020 28.06.2020 
        

Menü 1 

Wirsingkohl 
Eintopf 

SchwFleisch 
10,11,12,13,A,AW,L  

Apfelmus 
10,16,6 

gebackenes 
Seelachsfilet 
Kräutersoße 

Kartoffelpüree 
11,12,A,AW,C,D 

Banane 

Hähnchen 
Schnitzel 

Mischgemüse 
Salzkartoffeln 

13,6,O,C,A,AW 
Fruchtcocktail 

10,12,13,16 

Krautnudeln  
mit Wurststreifen 

10,13,A,AW,C  
Schokoladen 

Pudding 
11,13,16,G 

Blumenkohl 
Käse Taler 
Kräutersoße 

Kartoffelpüree 
11,12,A,AW,C,G 

Fruchtzwerge 
11,12,13,16,G 

Steackletten 
Rahmporree 

Kartoffelpüree 
12,14,A,AW,C,L,M 

Vanillepudding 

11,13,16,G 

Kasslerbraten 
Sauerkraut 

Kartoffelklöße 
10,12,13,A,AW,L,M  

Pfirsichkompott 
10,13,16 

        

Menü 2 

Quarkkeulchen 
Zucker 

C,G  
Apfelmus 

10,16,6 

Hühner 
Frikassee 

Kaisergemüse 
Risotto 

11,12,13,A,AW 
Banane 

Rahmspinat  
Rührei 

Salzkartoffeln 
13,6,O,C,A,AW 

Fruchtcocktail 
10,12,13,16 

Kartoffelsuppe 
mit Jagdwurst 

11,12,13,6,L,O  
Schokoladen 

Pudding 
11,13,16,G 

gebackenes 
Wildlachsfilet 

Käsesoße 
Bandnudeln 

A,AW,C,G,D,11,12,16 
Fruchtzwerge 
Chinakohlsalat 

Chinesische 
Reis Pfanne  
Süß – Sauer  

11,12,A,AW 
Vanillepudding 

11,13,16,G 

Kasslerbraten 
Brokkoli 

Kartoffelklöße 
10,12,13,A,AW,L,M 

Pfirsichkompott 
10,13,16 

        

Leichte Vollkost 

Milchgrieß 
Braune Butter 
Zucker & Zimt 

A,AW,G  
Apfelmus 

10,16,6 

Hühner 
Frikassee 

Kaisergemüse 
Risotto 

11,12,13,A,AW 
Banane 

Rahmspinat  
Rührei 

Salzkartoffeln 
13,6,O,C,AW 

Fruchtcocktail 
10,12,13,16 

Veg. 
Kartoffelsuppe 

11,12,13,L  
Schokoladen 

Pudding 
11,13,16,G 

gebackenes 
Wildlachsfilet 
Kräutersoße 

Kartoffelpüree 
11,12,A,AW,D 

Fruchtzwerge 
11,12,13,16,G 

Steackletten 
Butterkarotten 
Kartoffelpüree 

12,14,A,AW,C,L,M 
Vanillepudding 

11,13,16,G 

Kasslerbraten 
Brokkoli 

Kartoffelklöße 
10,12,13,A,AW,L,M 

Pfirsichkompott 
10,13,16 

        

Zusätzliche 
Wahlkomponenten 
zum Abendessen 

Frischkäse 
Baguettschinken 

Jagdwurst 
12,13,14,G 

Feinkost11,12,16 

Brie Käse  
Mortadella 
Thüringer 

Krustenbraten 
10,13,12,G 

Feinkost11,12,16 

Limburger Käse  
Bierschinken 

Cherizzo Salami 
10,13,G 

Feinkost11,12,16 

Harzer Käse 
Bayrischer 

Fleischkäse 
Wild Pastete 

12,13,A,G,10,G 
Feinkost11,12,16 

Camembert 
Kräuter Lyoner 
Partybällchen 

10,13,12,G 
Feinkost11,12,16 

Schmelzkäse  
Paprika Lyoner 
Zungenrotwurst 

10,13,12,G 
Feinkost11,12,16 

Frischkäse 
Lachsschinken 

Thüringer 
Frühstücks 

Fleisch13,14,4,G 
Feinkost11,12,16 

        



Speiseplan 
Wir wünschen einen Guten Appetit 

Woche: 27       Speiseplan von 29.06.2020  bis 05.07.2020  

 
Die Liste mit Allergenen und Zusatzstoffen                                                              Zwischenmahlzeiten stellt Ihnen unser Personal bei Bedarf und  
ist auf allen Wohnbereichen einsehbar.                                                                                        auf Wunsch in den Wohnbereichsküchen zur Verfügung. 
Änderungen vorbehalten. 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Mittagessen 29.06.2020 30.06.2020 01.07.2020 02.07.2020 03.07.2020 Sommerfest  05.07.2020 
        

Menü 1 

Linseneintopf 
Kasslerfleisch 

A,AW  
Erdbeerkompott 

10,11,13,16 

marinierter 
Hering 

Apfel-Zwiebel-
Remoulade 

Salzkartoffeln 
13,6,O,G,11,16,D 

Banane 

Fleisch-
frikadelle 

Speckbohnen 
Salzkartoffeln 

14,A,AW,C,L,M,13,6,O 
Grießpudding mit 

Himbeersoße 

Gemüseeintopf 
Schweinefleisch 

A,AW  
Rote Grütze  

mit Vanillesoße 
11,12,13,16,2,G 

Schweine -
geschnetzeltes 

Möhren-
Kohlrabigemüse 
Kartoffelpüree 
10,11,12,13,A,AW,M 

Banane 

Kräuterquark 
Butter 

Leberwurst 
Salzkartoffeln 

13,6,O,12,G 
Buttermilch -

dessert11,13,16,G 

Sauerbraten 
Apfelrotkohl 

Kartoffelklöße 
10,12,13,16,A,AW,L,M 
Vanillepudding 

11,13,16,G 
        

Menü 2 

Milchreis 
Braune Butter 
Zucker & Zimt 

G  
Erdbeerkompott 

10,11,13,16 

gebratene 
Hähnchenbrust  

Bratensoße 
Mischgemüse 
Salzkartoffeln 
13,6,O,11,12,A,AW,L 

Banane 

Muschelnudeln 
Käsesoße 

A,AW,C,G 
Grießpudding mit 

Himbeersoße 

Gräupchen  
mit Kassler 

10,11,12,13,A,AG,AW,L  
Rote Grütze 

 mit Vanillesoße 
11,12,13,16,2,G 

Fischstäbchen 
Kräutersoße 

Kartoffelpüree 
11,12,A,AW,C,D 

Banane 
Weißkrautsalat 

Blumenkohl 
Holländische 

Soße  
Salzkartoffeln 

13,6,O,11,12,A,AW,C,G 
Buttermilch -     

   dessert11,13,16,G 

Sauerbraten 
Blumenkohl 

Kartoffelklöße 
10,12,13,16,A,AW,L,M 
Vanillepudding 

11,13,16,G 
        

Leichte Vollkost 

Milchreis 
Braune Butter 
Zucker & Zimt 

G  
Erdbeerkompott 

10,11,13,16 

gebratene 
Hähnchenbrust  

Bratensoße 
Butterkarotten 
Kartoffelpüree 

11,12,A,AW,L 
Banane 

Muschelnudeln 
Käsesoße 

A,AW,C,G 
Grießpudding mit 

Himbeersoße 

Gemüseeintopf 
Schweinefleisch 

A,AW  
Rote Grütze  

mit Vanillesoße 
11,12,13,16,2,G 

Fischstäbchen 
Kräutersoße 

Kartoffelpüree 
11,12,A,AW,C,D 

Banane 

Kräuterquark 
Butter 

Leberwurst 
Salzkartoffeln 

13,6,O,12,G 
Buttermilch -     

   dessert11,13,16,G 

Sauerbraten 
Blumenkohl 

Kartoffelklöße 
10,12,13,16,A,AW,L,M 
Vanillepudding 

11,13,16,G 

        

Zusätzliche 
Wahlkomponenten 
zum Abendessen 

Frischkäse 
Champignon 

Lyoner 
Meistersalami 

10,13,G 
Feinkost11,12,16 

Brie Käse 
Kochschinken 
Schinkenwurst 

10,12,13,14,G 
Feinkost11,12,16 

Ziegenkäse 
Lachsschinken 
Römerbraten 

10,13,14,4,G 
Feinkost11,12,16 

Harzer Käse 
Kartoffelsalat  
mit Wiener 
Würstchen 

13,12,G 
Feinkost11,12,16 

Camembert 
Kalter 

Schweinebraten 
Wild Pastete 

10,13,12,4,G 
Feinkost11,12,16 

Schmelzkäse 
KL. Leberwurst 

Thüringer 
Frühstücks 
fleisch13,10,G 

Feinkost11,12,16 

Frischkäse 
Burgunderbraten 
Prager Schinken 

10,13,14,G 
Feinkost11,12,16 

        


