Deutsches DRK-Kreisverband Dresden e. V.
Rotes Begegnungs- und
Kreuz Beratungszentrum Johann

Begegnung * Beratung * Kneippgesundheit

Eine Einrichtung fur Senioren, geférdert durch die Landeshauptstadt Dresden

HOohepunkte April 2024

Bitte melden Sie sich zu allen Veranstaltungen im Vorfeld
direkt im Johann an.

Dienstag, 14:00 Uhr | Ein ungewdhnliches Leben: Zofia Posmysz —die | 2,50 € +
02.04. Schreiberin von Auschwitz Kosten nach
Zofia Posmysz verbrachte zwei Jahre im KZ Verzehr

Auschwitz. Sie lernte dort einen jungen Mann
kennen, der ihr ein Medaillon schenkte, welches eine
Christus Gravur enthalt. Dieses Medaillon legte sie
Zeit ihres Lebens nicht ab. Ihre Erlebnisse
verarbeitete sie u.a. in dem Buch ,Die Passagierin®,
welches auch die Geschichte ,Christus von
Auschwitz“ enthalt. Es wird eine Lesung daraus
geben (im Wechsel mit Musik), ebenso wie Einblicke
in ihr bewegtes Leben und eine kleine dazu gehdrige
Ausstellung.

Das Kaffeetrinken im Vorfeld der Veranstaltung
beginnt um 13:30 Uhr

Donnerstag, 9:00- Mediensprechstunde 3,00 €
04.04. & 12:00 Uhr | René lljinskij, Uwe Dra3do und Uwe Seibt bieten
eine fachliche Beratung fur den sicheren Umgang
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18.04.

mit lhrem PC oder Smartphone an. Sie beantworten
Ihre Fragen und unterstutzen Sie mit diesen Medien.
Sie haben jeweils eine dreiviertel Stunde Zeit fur lhre
Fragen. Bitte vereinbaren Sie im Vorfeld Gber den
Johann einen persdnlichen Termin fir die
Mediensprechstunde.

Donnerstag,
04.04.

14:00 Uhr

Wiesencafé PLUS Singen mit musikalischer
Begleitung

Wir laden Sie herzlich ein, donnerstags zum Kaffee
im Johann zu sein.

Wir wollen wieder gemeinsam singen, begleitet auf
dem Akkordeon

von unserem Mitarbeiter Stefan Krause. Sie sind
herzlich eingeladen,

auch einfach zum Kaffeetrinken vorbeizukommen.

Kosten nach
Verzehr

Dienstag,
09.04.

14:00 Uhr

Informationsveranstaltung - Verstehen Sie einen
Wohngeldantrag?

Mit der Reform des Wohngelds zum 01.01.2023
wurde der Kreis der Wohngeld-berechtigten stark
erweitert. Das Wohngeld ist eine staatliche Leistung,
die die Belastung durch hohe Mietpreise in
Privathaushalten abfedern soll. Frau Bielke von der
Wohngeldbehotrde Dresden stellt das Wohngeld
sowie den dazugehérigen Antrag vor und gibt Tipps
und Hinweise zur Beantragung.

Das Kaffeetrinken im Vorfeld der Veranstaltung
beginnt um 13:30 Uhr.

2,50€ +
Kosten nach
Verzehr

Donnerstag,
11.04.

14:00 Uhr

Wiesencafé PLUS Stadtteilspaziergang

Es wird wieder warmer, es ist wieder Zeit fur
Spaziergange in den Stadtteil und wir wollen ein
erstes Wiesencafé draufl3en wagen. Sie sind herzlich
eingeladen, mit uns an der im vergangenen Jahr
erdffneten Lili-Elbe-Stral3e zu picknicken. Wir gehen
gemeinsam vom Johann aus los.

Kosten nach
Verzehr

Freitag,
12.04.

Treffpunkt
13:20 Uhr
Haupt-
bahnhof
Dresden,
Gleis 14
(S-Bahn
nach
MeilRen)

Kurzwanderung mit Sonja durch Kdtzschenbroda
Vielleicht haben wir im April mehr Gliick. Also auf
zum Zug nach

Kdtzschenbroda. Wir bummeln den historischen
Dorfanger entlang,

erfahren mehr zur Friedenskirche und rufen uns die
Situation des

Ortes zum Hochwasser in Erinnerung.

2,00 € +
Fahrtkosten

DRK-Begegnungs- und Beratungszentrum Johann, Striesener Str. 39, 01307 Dresden

Tel. 0351 4467623




Deutsches
Rotes
Kreuz

DRK-Kreisverband Dresden e. V.
Begegnungs- und
Beratungszentrum Johann

Sonntag,
14.04.

14:00 Uhr

Sonntagscafé

Sonntag - eine Zeit zum Verweilen, Geniel3en und
Miteinandersein sowie ein schoner Ausklang der
Woche. Unsere ehrenamtlichen Seniorinnen
gestalten fir Sie und mit lhnen einen gemiditlichen,
frihlingshaften Nachmittag bei Kaffee und leckerem
Kuchen. Wir freuen uns auf viele schéne Gesprache
mit Ihnen!

Kosten nach
Verzehr

Montag,
15.04.

16:00-
17:00

Reisesprechstunde DresdenCar mit Hartmut
Sitte

Bitte melden Sie sich telefonisch bei Herrn Sitte an
unter 0172- 796 24 75.

Der Fahrtenplan und die Teilnehmer*innenlisten
liegen im Johann aus.

Kosten nach
Verzehr

Dienstag,
16.04.

14:00 Uhr

Modenschau und Mobile Boutique: Das
Modemobil kommt!

Das Modemobil kommt in den Johann und
prasentiert Mode fur

den Frihling und Sommer. Sie kommen mit einer
grol3en Auswahl

an Damen- und Herrenmode in die Einrichtung und
wir laden ein

zu einer Modenschau mit Besucherinnen aus dem
Johann. Es gibt

die Mdoglichkeit, in der mobilen Boutique Kleidung zu
erwerben.

Das Kaffeetrinken im Vorfeld der Veranstaltung
beginnt um 13:30 Uhr.

2,50 € +
Kosten nach
Verzehr

Donnerstag,
18.04.

14:00 Uhr

Wiesencafé mit Simone und Eveline

Im April bluht nicht nur die Natur, sondern auch
unsere gute Laune.

In diesem Sinne laden Sie Simone und Eveline zu
Kuchen und Kaffee

ein. Nebenbei kbnnen Sie schwatzen, lachen oder
auch nur das Beisammensein genief3en. Vielleicht
lockt schon ein warmer Sonnen-

schein und Sie kénnen die Terrasse fir dieses Jahr
einweihen.

Kosten nach
Verzehr

Dienstag,
23.04.

14:00 Uhr

Informationsveranstaltung: Rund um das Thema
Pflege

Wie kann ich einen Pflegegrad beantragen? Was
kann ich mit den 125€ machen? Wie kann ich meine
Pflege mit unterschiedlichen Parteien organisieren
und finanzieren? Diese und viele weitere Fragen
beantwortet die Pflegeberaterin Frau Muhlstadt in
ihrem Vortrag rund um das Thema Pflege. Gerne
kdnnen Sie auch eigene Fragen stellen. Das

2,50€ +
Kosten nach
Verzehr
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Kaffeetrinken im Vorfeld der Veranstaltung beginnt
um 13:30 Uhr.

Mittwoch,
24.04.

14:30

Mannerexkursion FLUGHAFEN -Dresden

Vor 65 Jahren fand der Erstflug der "152" statt. Das
legendéare erste deutsche Verkehrsflugzeug mit
Strahlantrieb wurde in den Dresdner
Flugzeugwerken konstruiert. Die Flugzeuglegende
steht einmalig zur Besichtigung am Flughafen
Dresden International. Erleben Sie Cockpit und
Passagierraum im Stil der Funfziger Jahre und
erfahren Sie dabei Wissenswertes zur Geschichte
und Entwicklung dieses legendéren Flugzeugs. Im
Anschluss daran werfen Sie einen Blick hinter die
Kulissen der Luftfahrt von heute bei einer Fahrt Uber
das Vorfeld.

Bei Interesse bitte im Johann melden.

5,00 € Fahrt-
und
Parkkosten

Donnerstag,
25.04.

14:00 Uhr

Wiesencafé PLUS Gartenparadies

Der Frihling nimmt Fahrt auf und damit mehren sich
auch die Aufgaben, die im Garten anfallen. Fir das
Krauterbeet nehmen wir gern Winsche und Ideen
an, welches Kraut noch wachsen soll. Bei einem
kleinen Rundgang im Marz haben wir festgestellt,
dass im Garten so einiges wachst, wovon wir nicht
immer wissen was es ist. Daher werden wir heute
zusammen im Garten eine
Pflanzenbestimmungsrunde unternehmen. Gern
kénnen Sie ihr Lieblings-Pflanzenbestimmungsbuch
mitbringen, um zu erkennen und vielleicht Neues zu
lernen.

Sie sind herzlich eingeladen, auch nur zum
Kaffeetrinken ab 13:30 Uhr zu kommen.

Kosten nach
Verzehr

Dienstag,
30.04.

14:00 Uhr

Vortrag Uber kolumbianische Textilkunst

Nach dem sehr spannenden Vortrag zu ukrainischer
Stickkunst im November im Johann werfen wir nun
im April einen Blick Uber den Atlantik. Wir bleiben
beim Stoff und haben Linda Schonherr zu Gast,
welche in ihrem Vortrag mythologische Geschichten
Uber die Textilkunst der Vorfahrenvélker Kolumbiens
teilt. AuBerdem stellt sie die Methode des
Fingerstrickens vor. Diese Veranstaltung ist ein
Nachholtermin der ausgefallenen Veranstaltung im
Februar. Das Kaffeetrinken im Vorfeld der
Veranstaltung beginnt um 13:30

2,50 € +
Kosten nach
Verzehr
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