
DRK-Begegnungs- und Beratungszentrum Johann, Striesener Str. 39, 01307 DresdenTel. 0351 4467623

Höhepunkte März 2026
Dienstag,03.03. 14:00 Uhr Badetag und große Wäsche im 19. Jahrhundert:Waschzuber - Geschichten zum AnfassenMuseumspädagoge Lutz Reike kommt wiederzu einem Vortrag zu uns in den Johann. DiesesMal geht es ums „Baden oder Nicht-Baden“– waren sie wasserscheu, die Menschen im19. Jahrhundert? Und wie reinigte ein Höflingseine goldbestickte Uniform und die Dame ihrSeidengewand? Diesen und vielen anderen Fragenzur Reinlichkeit gehen wir griffig auf die Spur.Das Kaffeetrinken beginnt um 13:30 Uhr.

2,50 € +Kosten nachVerzehr

Donnerstag,05. & 19.03. 09:00 Uhr MediensprechstundeUnsere ehrenamtlichen Medienberater bieten Ihneneine fachliche Beratung für den sicheren Umgangmit Ihrem PC oder Smartphone an. Sie beantwortenIhre Fragenund unterstützen Sie mit diesen Medien. Sie habenjeweils eine dreiviertel Stunde Zeit für Ihre Fragen.

3,00 €

Donnerstag,05.03. 14:00 Uhr Wiesencafé PLUS SingenLangsam stecken die ersten Frühblüher ihre Köpfeaus dem Schnee heraus. Dieses Erwachen derNatur regt die Freude in uns und Sie dürfen wiederkräftig und freudig singen. Freuen Sie sich aufaltbekannte Lieder. Stefan begleitet Sie mit seinemAkkordeon. Vor dem Singen gibt es wie immerselbstgebackenen Kuchen und Kaffee.

Kosten nachVerzehr

Johann
Begegnung * Beratung * Keippgesundheit

Eine Einrichtung für Senioren, gefördert durch die Landeshauptstadt Dresden
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Freitag,06.03. Treff-punkt:14:00 UhrTreffenam Kör-nerplatz(vor CaféWippler)

Kurzwanderung mit Sonja: Rund um den Körner-platzDieses Mal schauen wir uns Verstecktes und Be-merkenswertes auf dem und rund um den Körner-platz an und erkunden ein wenig dessen Umgebung.Unsere Tour ist leider nicht für Rollatoren geeignet..

Kosten2,00€ +Fahrtkosten

Sonntag,08.03. 14:00 Uhr SonntagscaféZu diesem Sonntagscafé kommen Musikschüler und-schülerinnen von Tira Koch zu uns, um Sie mit ei-nem kleinen Flötenkonzert zu erfreuen. Dazu gibt esleckeren Kuchen und Kaffee. Kommen Sie gern vor-bei.

Kosten nachVerzehr

Dienstag10.03. 14:00 Uhr Vortrag: Nachteilsausgleich SchwerbehinderungHerr Rudolf vom Sozialamt wird heute einen Vortragüber das Sachgebiet „Schwerbehinderung“ halten.Er erklärt z.B. wie man einen Antrag stellt, was esfür Unterstützungen und welche Merkzeichen es gibtund wie man einen Mobilitätszuschuss beantragenkann. Das Kaffeetrinken beginnt 13:30 Uhr.

2,50 € +Kosten nachVerzehr

Mittwoch,11.03. 14:00 Uhr Gartenparadies mit Annett Unz-KraskaLiebe Gartenbegeisterte, wir wollen heute dieersten Samen in die Erde bringen und anfangen daserste Gemüse für die Hochbeete vorzuziehen. Au-ßerdem planen wir das kommende Gartenjahr.

Kosten nachVerzehr

Donnerstag,12.03. 14:00 Uhr Wiesencafé mit Simone und EvelineSimone und Eveline wollen mit Ihnen wieder eingemütliches und geselliges Beisammensein mitschönen Unterhaltungen und heiteren Geschichtengestalten. Kommen Sie gerne auf einen Kaffee undein selbstgebackenes Stück Kuchen vorbei.

Kosten nachVerzehr

Montag,16.03. 10:00 UhrTreff: Tra-chenber-ger Str. 38vor demMuseum

Männerexkursion: Straßenbahnmuseum DresdenDas Ziel der heutigen Männerexkursion ist das Stra-ßenbahnmuseum in Dresden. Jens Leonhard undein weiterer Ehrenamtlicher des Museums, werdenuns dort durch die Ausstellung der verschiedensten,betriebsfähigen Museumsfahrzeuge führen. Wir tref-fen uns 09:50 Uhr vor dem Eingang des Museums(Trachenberger Str. 38).

Kosten: 12€
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Bitte melden Sie sich zu allen Veranstaltungen im Vorfeld di-rekt im Johann an.

Dienstag,17.03. 14:00 Uhr FrauentagskonzertAnlässlich des Frauentages kommt der Tenor, Alex-ander Vogt, wieder in unseren Johann. Er wird seininternationales Frauentagsprogramm vorstellen undSie mit seiner beeindruckenden Stimme erfreuen.Freuen Sie sich auf einen heiteren Nachmittag. DasKaffeetrinken beginnt 13:30 Uhr.

2,50 € +Kosten nachVerzehr

Donnerstag19.03. 14:00 Uhr Wiesencafé PLUS Johann-Literatursalon mitDagmar HöflerHurra, hurra, der Lenz ist da. Es ist Frühling, allesblüht, der Osterhase versteckt Ostereier und dieNatur erlebt einen Neubeginn nach dem Winter.Passend dazu wollen wir heute schöne Frühlings-gedichte und -texte, sowie Geschichten über Osternund alte Traditionen hören.

Kosten nachVerzehr

Dienstag,24.03. 14:00 Uhr Digitaler SpielenachmittagHelene Payer und Luca Pfeiffer sind Schülerinnendes St. Benno Gymnasiums Dresden und im Märzfür zwei Wochen Praktikantinnen im Johann. Siegestalten für Sie einen digitalen Spielenachmittag.Das heißt sie stellen uns verschiedene digitale Spie-le, die man gemeinsam spielen kann vor und wirprobieren das gemeinsam aus. Das wären z.B. Spie-le wie „Wer wird Millionär?“ Darüber hinaus gebensie auch Einblicke in digitale Hilfsmittel, die sie in derSchule nutzen.

2,50 € +Kosten nachVerzehr

Donnerstag,26.03. 14:00 Uhr Wiesencafé plus SpieleAuch heute organisieren Simone und Eveline wiederdas Spielecafé am 4. Donnerstag im Monat.Kommen Sie gerne vorbei und lassen Sie Ihr inneresKind heraus zum Spielen. Dazu gibt es selbstgeba-ckenen Kuchen und leckeren Kaffee. Wir freuen unsauf Sie.

Kosten nachVerzehr


