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DRK-Kreisverband Dresden e. V.
Begegnungs- und
Beratungszentrum Johann

Qohann

Begegnung * Beratung * Keippgesundheit

Eine Einrichtung fur Senioren, gefordert durch die Landeshauptstadt Dresden

Hohepunkte Juni 2026

Dienstag, 14:00 Uhr | Musikalische Lesung ,,Die Regentrude* 2,50 €+
02.06. Annegret Niesert liest aus dem Marchen ,Die Re- | Kosten nach
gentrude“ von Theodor Sturm und wird dabei mu- | Verzehr
sikalisch von Felicitas Slupina an Nyckelharpa und
Gitarre begleitet. Die Nyckelharpa ist ein mittelalter-
liches Streichinstrument, das lange in Vergessenheit
geraten war und einen besonderen hallenartigen
Klang hat. Das Marchen handelt von 2 jungen
Menschen, die in einem besonders heillen Sommer
ihr Dorf aus einer Dlrrekatastrophe retten.
Mittwoch, 14:00- Regionalen Seniorenkonferenz- ,,Gemeinsam kostenlos
03.06. 16:00 Uhr | alter werden“
Blrgersaal | Sie sind Seniorin oder Senior und leben in den
des Stadt- | Stadtbezirken Altstadt, Neu stadt oder Blasewitz?
bezirksam- | Dann laden wir Sie herzlich ein, dabei zu sein!
tes  Neu- | piage Themen stehen im Mittelpunkt: Fragen rund
stadt, Hoy- |, das Alter — Welche Unterstiitzung gibt es? Wie
erswerdaer ! . "
Str. 3/2. kann ich vorsorgen? Was sollte |qh rechtzeitig re-
Etage geln? Begegnung und Gesundheitsvorsorge —
Welche Angebote gibt es?
Donnerstag 14:00 Uhr | Wiesencafé PLUS Singen Kosten nach
04.06 Der Sommer ist da und mit ihm die schénsten Verzehr
Lieder fur die warme Jahreszeit. Stefan begleitet
Sie wieder mit seinem Akkordeon und vorher gibt es
wie immer leckeren selbstgebackenen Kuchen und
Kaffee.

DRK-Begegnungs- und Beratungszentrum Johann, Striesener Str. 39, 01307 Dresden
Tel. 0351 4467623
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Donnerstag,
04. & 18.06.

09:00 Uhr

Mediensprechstunde

Unsere ehrenamtlichen Medienberater bieten lhnen
eine fachliche Beratung flr den sicheren Umgang
mit lhrem PC oder Smartphone an. Sie beantworten
Ihre Fragen und unterstutzen Sie mit diesen Medien.
Sie haben jeweils eine dreiviertel Stunde Zeit fur lhre
Fragen.

3,00 €

Dienstag,
09.06.

14:00 Uhr

Museumspadagogischer Vortrag mit Lutz Reike
»Gllicksgaloschen und fliegende Koffer- Ge-
schichte(n) des Reisens mit groRem und kleinem
Gepack

Sie gehen auf Reisen, mit Marchen und Geschichten
zur Historie des Reisegepéackes. Es werden beson-
dere Gepackstlicke aus den Sammlungen der Mu-
seen der Stadt Dresden vorgestellt.

2,50 €+
Kosten nach
Verzehr

Mittwoch,
10.06.

14:00 Uhr

Gartenparadies mit Annett Unz-Kraska

Tomaten, Gurken, Paprika und Kirbisse wurden
gepflanzt. Kartoffeln aus dem Vorjahr kommen noch-
mal. Das Unkraut wachst sicher auch und die Erd-
beeren sind vielleicht schon zum Naschen bereit,
also viel zum Schauen und Tun. Kommen Sie gern
und unterstiitzen unsere kleine Gartengruppe.

Kosten nach
Verzehr

Donnerstag
11.06.

14:00 Uhr

Wiesencafé mit Simone und Eveline

Es erwartet Sie eine gesellige, lustige und abwechs-
lungsreiche Runde mit viel Zeit zum Plauschen oder
Zuhoren, mit Kaffee und Kuchen.

Kosten nach
Verzehr

Freitag,
12.06.

14:30 Uhr
Johann
oder
15:00 Uhr
am Stadt-
teilhaus
(Pfeiffer-
hannsstra-
Re 11)

Johann auBer Haus- Eré6ffnung des neuen Stadt-
eilhauses

Das STADTTEILHAUS JOHANNSTADT o6ffnet seine
Tldren und |&dt alle Interessierten herzlich zur gro-
Ren Eréffnungsfeier ein. Nach einem fast zehnjah-
rigen Entwicklungs- und Planungsprozess ist mit
dem Stadtteilhaus nun ein zentraler Ort fir Begeg-
nung, Austausch und gesellschaftliche Teilhabe im
Stadltteil entstanden. Heute wird das Haus durch den
Baubulrgermeister Stefan Kihn feierlich erdffnet. Im
Anschluss haben Besucherinnen und Besucher die
Gelegenheit, das Haus zu erkunden.

kostenfrei

DRK-Begegnungs- und Beratungszentrum Johann, Striesener Str. 39, 01307 Dresden
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Sonntag,
14.06.

14:00 Uhr

Sonntagscafé

Unsere Ehrenamtlichen, Therese und Petra, gestal-
ten wieder einen geselligen Sonntagnachmittag ge-
meinsam mit lhnen. Kommen Sie gerne vorbei und
geniellen Sie leckeren Kaffee und Kuchen im Jo-
hann.eigenen Zuhause geben. Treten Sie gern in
den Erfahrungsaustausch und lernen neues kennen.

Kosten nach
Verzehr

Donnerstag
18.06.

14:00 Uhr

Wiesencafé PLUS Literatursalon mit Dagmar
Hofler

Wir widmen uns der faszinierende Welt der Balla-
den. Spannende Geschichten und geheimnisvolle
Begegnungen erwarten uns in bekannten Werken
von Goethe, Schiller und anderen Dichtern. Gemein-
sam horen, lesen und entdecken wir deren Balladen.

2,50 € +
Kosten nach
Verzehr

Freitag,
19.06.

14:00 Uhr
Treff: Hal-
testelle
Rosa-Lu-
xemburg-
Platz (Li-
nien 6, 13)

Exkursion mit Sonja -Der Rosengarten

Der Rosengarten zahlt zu den schénsten Parks
Dresdens. Nehmen wir uns die Zeit fir eine duft(ig)e
Tour.

Kosten:
2,00€ +
Fahrtkosten

Montag,
22.06.

13:30 Uhr

Zeitzeugengesprach unter Mannern

Hans -Jurgen Pfeifer, aus dem Leitungsteam unse-
res Mannertreffs, hat ein Zeitzeugengesprach orga-
nisiert, Uber die Nacht des 13.02.1945. Zum Don-
nerstagforum in der Frauenkirche ,80 Jahre 13.
Februar 1945 trat unter anderen der heute 96 Jahre
alte Herr Dr. Heinz-Joachim Dietze als einer der
letzten Zeitzeugen auf. Die beeindruckenden Erleb-
nisse des damals 15-jahrigen, mit Fotos dokumen-
tiert, werden wir zuerst in einem YouTube-Video
erfahren. AnschlieBend ist Zeit und Gelegenheit mit
Herrn Dr. Dietze ins Gesprach zu kommen. und den
Ablauf in einer Rettungswache. Ein Blick in einen
Rettungswagen ist sicher auch dabei.

2,50 €+
Kosten nach
Verzehr

Dienstag,
23.06.

14:00 Uhr

Krautervortrag der Krauterpadagogin

Christina Riedel

Vor einem Jahr war Christina Riedel fir einen Wild-
krautervortrag und deren heilende Wirkung bei uns
im Johann. Damals stand unter anderem der Lowen-
zahn im Mittelpunkt, diesmal werden wir andere
Wildkrauter und ihre heilende Wirkung kennen ler-
nen.

2,50 € +Kos-
ten nach
Verzehr

DRK-Begegnungs- und Beratungszentrum Johann, Striesener Str. 39, 01307 Dresden
Tel. 0351 4467623




Deutsches DRK-Kreisverband Dresden e. V.

Rotes Begegnungs- und
Kreuz Beratungszentrum Johann
Donnerstag, 14:00 Uhr | Wiesencafé PLUS Spielenachmittag Kosten nach
25.06. Auch heute organisieren Simone und Eveline wieder | Verzehr
das Spielecafé am letzten Donnerstag im Monat.
Kommen Sie gerne vorbei und genieflen selbstge-
backenen Kuchen und Kaffee.
Dienstag, 13:30 Uhr | Besuch im Botanischen Garten am GroRBen Gar- | Kosten: Fahr-
30.06. im Jo- ten karte
hann Wir méchten mit Ihnen eine Gartenexkursion unter-
nehmen und den Botanischen Garten erkunden.
Dazu treffen wir uns am Johann oder Sie kommen
direkt 14:00 Uhr zum Haupteingang an der Stibel-
allee. Es kdnnen eventuell zusatzliche Kosten fur
eine Fuhrung entstehen.

Bitte melden Sie sich zu allen Veranstaltungen im Vorfeld
direkt im Johann an.

DRK-Begegnungs- und Beratungszentrum Johann, Striesener Str. 39, 01307 Dresden
Tel. 0351 4467623




