Deutsches DRK-Kreisverband Dresden e. V.
Rotes Begegnungs- und
Kreuz Beratungszentrum Johann

Qohann

Begegnung * Beratung * Keippgesundheit

Eine Einrichtung fur Senioren, gefordert durch die Landeshauptstadt Dresden

Hohepunkte April 2026

Donnerstag, | 09:00 Uhr | Mediensprechstunde 3,00 €
02. & 16.04. Unsere ehrenamtlichen Medienberater bieten Ihnen
eine fachliche Beratung fiur den sicheren Umgang
mit lhrem PC oder Smartphone an. Sie beantworten
Ihre Fragen und unterstutzen Sie mit diesen Medien.
Sie haben jeweils eine dreiviertel Stunde Zeit fir lhre

Fragen.
Donnerstag, | 14:00 Uhr | Wiesencafé PLUS Singen Kosten nach
02.04. Der Frihling ist nun endlich da und alles Verzehr

bliht bunt auf den Wiesen. Der Osterhase versteckt
Eier und SuRigkeiten und die Sonne scheint in un-
sere Herzen. Darum mochten wir wieder alle ge-
meinsam freudig singen. Freuen Sie sich auf altbe-
kannte Lieder. Stefan begleitet Sie mit seinem Ak-
kordeon. Vor dem Singen gibt es wie immer selbst-
gebackenen Kuchen und Kaffee.

Dienstag, 14:00 Uhr | Reisevortrag: Venedig 2,50 € +
07.04. Roland Winkelhofer hat wieder einen schonen Kosten nach
Bildervortrag zur Stadt Venedig fur Sie vorbereitet. Verzehr

Kommen Sie mit auf eine Reise in eine romantisch
schone Stadt mit vielen Kanalen und Bricken, klei-
nen Gelassen und geniel’en Sie den italienischen
Charme.

DRK-Begegnungs- und Beratungszentrum Johann, Striesener Str. 39, 01307 Dresden
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Mittwoch,
08.04.

14:00 Uhr

Gartenparadies mit Annett Unz-Kraska

Heute wollen wir die Hochbeete fiir die Pflanzen
vorbereiten und schon die ersten Pflanzchen hinein-
setzen.

Kosten nach
Verzehr

Donnerstag,
09.04.

14:00 Uhr

Wiesencafé mit Simone und Eveline
Simone und Eveline wollen mit |[hnen wieder ein
gemitliches und geselliges Beisammensein, mit
guter Unterhaltung und heiteren Geschichten gestal-
ten. Kommen Sie gerne auf einen Kaffee und ein
selbstgebackenes Stiick Kuchen vorbei.

Kosten nach
Verzehr

Freitag,
10.04.

14:00 Uhr
Treffen
Haupt-
bahnhof
(Steig 6,
Buslinie
66)

Kurzwanderung mit Sonja: Wanderung entlang
des Kaitzbaches

Diese Wanderung ist wieder einmal etwas an-
spruchsvoller und nur fur gelibte Wandersleut” (ohne
Gehhilfen) geeignet. Flirs von euch mitgebrachte
Picknick gibt es auf dem idyllischen Weg eine Rast
am Bach.

2,00 € +
Fahrtkosten

Sonntag,
12.04.

14:00 Uhr

Sonntagscafé

Unsere Ehrenamtlichen Theresé und Petra gestalten
wieder einen gemdutlichen und o6sterlichen Sonntag-
nachmittag mit Ihnen. Kommen Sie gerne zu lecke-
rem Kaffee und Kuchen in den Johann.

Kosten nach
Verzehr

Dienstag,
14.04.

14:00 Uhr

Vortrag: ,,Wie die Operette nach Dresden kam*
Der Dresdner Autor und langjahrige Mitarbeiter der
ehemaligen Operette in Dresden, Andreas Schwar-
ze, war bereits 2025 bei uns zu Gast. Dieses Mal
geht er in seinem Vortrag auf die Geburtsstunde des
professionellen Volkstheaters in Dresden ein. Dabei
berichtet er auch von vergangenen Dresdner Bih-
nenhelden und den versunkenen Theatern des 19.
Jahrhunderts.

250 € +
Kosten nach
Verzehr

Donnerstag,
16.04.

14:00 Uhr

Wiesencafé PLUS Johann-Literatursalon mit
Dagmar Hofler

Lassen Sie sich Uberraschen. Das Thema des heu-
tigen Literatursalon ist nicht festgelegt und wird ganz
bestimmt eine schéne Uberraschung.

Kosten nach
Verzehr
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Dienstag,
21.04.

14:00 Uhr

Lesung: ,,Aus Blasewitz in die Welt - Episoden
aus dem Leben des Dresdner Komponisten Nau-
mann“

Herr Schubert hat ein Buch tber den Komponisten
Johann Gottlieb Naumann verfasst, der 1741 in Bla-
sewitz geboren wurde. Dieses Buch mochte er uns
vorstellen und daraus lesen. Lauschen Sie den in-
teressanten Geschichten und kommen Sie gerne mit
Herrrn Schubert ins Gesprach.

2,50 € +
Kosten nach
Verzehr

Donnerstag
23.04.

14:00 Uhr

Wiesencafé mit Simone und Eveline

Simone und Eveline wollen mit |hnen wieder ein
gemiutliches und geselliges Beisammensein mit
schonen Unterhaltungen und heiteren Geschichten
gestalten. Kommen Sie gerne zu Kaffee und Kuchen
vorbei.

Kosten nach
Verzehr

Freitag,
24.04.

14:00 Uhr
Treffen
Eingang
zum
Stadtmu-
seum

Exkursion mit Sonja: Besuch der Ausstellung
»PLATTE OST/ WEST. WOHNEN UND BAUEN IN
GRORTAFELBAUWEISE*“

Was waren die Vorteile, was die Nachteile? Was
machte das Wohnen in der Platte aus? Heute brau-
chen wir wieder dringend viele neue Wohnungen.
Hat die Platte also eine Zukunft?

Viele Fragen, gibt die Ausstellung darauf Antworten?
Einkehr hinterher ist eingeplant.

2,00 € +
Fahrtkosten

Dienstag,
28.04.

14:00 Uhr

Vortrag: Allergien im Friihjahr

Viele haben, besonders im Frihling, mit Allergien zu
kampfen. Die Belastung durch Pollenallergien steigt
durch die warmer werdenden Winter immer mehr.
Deshalb kommen die Mitarbeitenden der Apotheke
Johannstadt wieder zu uns, um Sie zu beraten und
Ihnen Tipps flr die Allergiezeiten zu geben.

2,50 € +
Kosten nach
Verzehr

Donnerstag,
30.04.

14:00 Uhr

Wiesencafé PLUS Spielenachmittag

Auch heute organisieren Simone und Eveline wieder
das Spielecafé am letzten Donnerstag im Monat.
Kommen Sie gerne vorbei und lassen Sie |hr inneres
Kind heraus zum Spielen. Dazu gibt es selbstgeba-
ckenen Kuchen und leckeren Kaffee. Wir freuen uns
auf Sie.

Kosten nach
Verzehr

Bitte melden Sie sich zu allen Veranstaltungen im Vorfeld di-
rekt im Johann an.
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